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SOLO DEBE PRESENTAR:
5 s Carnet de identidad : . . .
' « Comprobante de domicilio que acredite residencia en Quilpué
¢QUIEN PUEDE ACCEDER A COMPRAR EN NUESTRAS FARMACIAS?
\d odo residente de la comuna de Quilpué independiente de su prevision

DISTRIBUCION GRATUITA

Ejemplares disponibles en Centros de Salud, Farmacias
Municipales, Feria Municipal y Teatro Municipal Juan Bustos
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Recientemente, el Concejo Municipal de Quilpué aprobé el Plan
Comunal de Salud 2024, presentado por la Direccién de Salud
de la Corporaciéon Municipal.

Sgde

Esta iniciativa esta enmarcada en el Plan Trianual 2022-2024, y
contempla la revision de los avances 2023 y la continuidad de
las acciones de mejora planificadas para el desarrollo de la Red
de Atencion Primaria de Salud (APS) de la comuna.

FasreBEndlaRRESEEes

En este ultimo aspecto, destacamos el significativo aumento de
la cantidad de atenciones de morbilidad en Quilpué: en 2023 se
realizaron mas del doble de atenciones que en 2022, aumento
que ademas es transversal al analizar las atenciones por sexo y
por grupos etarios.

En esa linea, durante el ultimo periodo realizamos una
actualizacion de la informacién poblacional y demogréfica de
Quilpué en el marco de la Red de APS, y se capacité alos y las
funcionarias de Salud en ambitos como la probidad y la gestion
de recursos publicos, la perspectiva de género y el modelo de
salud familiar y comunitaria.

Asi, de la actualizaciéon de usuarios de la Red APS, se puede
indicar que ha habido un aumento de los usuarios per capita,
volviendo a los valores previos a la pandemia, es decir, 122.000
usuarios.

Respecto a los enfoques de género e inclusién, el Plan
aprobado por el Concejo Municipal establece la continuidad de
las politicas comunales de salud sexual, autismo y salud
mental, impulsadas por la administracion de la alcaldesa Valeria
Melipillan.

La extension horaria de los centros de salud de la comuna es
otro de los aspectos abordados por el nuevo Plan Comunal de
Salud. En 2023 consolidamos la estrategia de extension horaria
en todos los centros de APS de Quilpué, ampliando la cobertura
y oportunidad de la atencion, por lo que esta gestion continuara
en 2024.

Finalmente, estan los proyectos impulsados por la actual administracion. Entre estos, destacan la finalizacion del
diseno del nuevo Cesfam de Pompeya, el inicio de los estudios para la apertura de nuevas farmacias comunales,
el desarrollo de los proyectos de 6ptica y ortopedia municipales, y la instalacién de un laboratorio clinico, un
centro de esterilizacion y una drogueria municipal, entre otras iniciativas.

Por todo lo anterior, durante 2024 seguiremos trabajando con la misma dedicaciéon y compromiso para contar con
una salud primaria digna y eficiente en nuestra comuna.

Jorge Munoz Lara - Secretario General CMQ

ALERTA

ALTAS TEMPERATURAS

Manténgase hidratado beblendo
- liguidos, especialmente agua.

Procure utilizar ropa y calzado ligeros y sueltos,
que permitan la transpiracian, cptando por
colores claros o neutros.

. Mantérngase, en la medida de lo posible, en
Q lugares frescos y blen ventilados, caminando a
la sombra v con un gorre que protela del

contacto directo con el sol.

Pide tu hora al

800123 666

SOLO HORAS DE CONSULTA MEDICA
Atencion Lunes a Viernes 08:30a 16:00

especialmente entre T00 y 16:00 hrs.

ﬂ Mo olvide aplicar protector solar con factor
1@ mayor o igual a 30 las veces que Sea NEcesario

o g
I -
Azeglrese que bebés, nines, nifas, personas (j}RU POS: _ )
de edad avanzada o animales Embarazadas que hayan iniciado control
g v con las ventanas prenatal en su consultorio
cerradas. Personas mayores de 60 anos

Cuidadores/as de paclentes postrados
| (registrados en Centros de Salud)

CONSULTAS WHATSAPP: +56 9 3267 1196 it OO0

...todo residente de la comuna de Quilpué puede inscribirse
y comprar en nuestras farmacias municipales?
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QUILPUE coMUNA SALUDABLE

La estrategia de prevencion vy
entrega de informacion a la
comunidad es un aspecto clave
dentro de la gestiéon del area de
Salud de la Corporacién Municipal
de Quilpué.

Con este objetivo, los centros de
Atencion Primaria de la comuna
realizan regularmente una serie de
operativos en terreno, donde
ademas de brindar distintas
prestaciones médicas y atender las
consultas de las y los vecinos, se
refuerza este factor informativo.

Asi, en el ultimo trimestre, se han

realizado actividades enfocadas,
por ejemplo, en la prevencién del
cancer de mama, de los accidentes
cardiovasculares y la diabetes.
Asimismo, se realizé una Feria de
Salud para Adolescentes, en la que
participaron jovenes de escuelas y
liceos publicos.

Al respecto, la alcaldesa Valeria
Melipillan valoré el trabajo realizado
por las y los profesionales de Salud
para generar estas actividades, las

que calific6 como “muy relevantes”.

“La comunidad es fundamental
para poder desarrollar actividades

de prevencion. La organizacion
comunitaria y el didlogo con los
equipos de Salud en general tienen
muy buenos resultados, porque se
hace un trabajo de colaboracion y
las personas se empiezan a
apropiar de la responsabilidad que
tienen de promover acciones
saludables”, senald la jefa comunal.

“Esto apunta directamente a eso, al
trabajo colaborativo, la informacién
y a involucrar a la comunidad en lo
que hace el Cesfam y poder asi
realizar un trabajo eficiente en
cuanto a la prevenciéon en salud”,
agrego la alcaldesa de Quilpué.

Dia de la Prevencion del

En el marco del Dia de la Prevencion del
Accidente Cerebro Vascular (ACV), el
departamento de Salud de la Corporacién Municipal de
Quilpué (CMQ), junto a la Seremi de Salud, realizaron una
jornada informativa en el Cesfam Aviador Acevedo.

Accidente Cerebro Vascular (ACV)
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& _.uﬁﬁ' El ACV es una emergencia médica que ocurre cuando se
interrumpe el suministro de sangre al cerebro o cuando
existe un sangrado en el cerebro. Para su prevencion, se
recomienda consumir menos sal, no fumar, moderar el
consumo de alcohol, practicar actividad fisica, bajar
glicemia (en especial si hay antecedentes familiares de

diabetes) y disminuir el colesterol.

Por iniciativa de la Organizacién Mundial =z Dl,a Inte,rnacional de la
de la Salud, el 19 de Octubre es el Dia Prevencion del Cancer de Mama

Internacional de la Prevencién del Cancer de Mama,
fecha creada con el objetivo de crear conciencia y
promover que cada vez mas mujeres accedan a
controles, diagnésticos y tratamientos oportunos y
efectivos.

En Quilpué, el departamento de Salud de Ia
Corporaciéon Municipal, junto a la direcciéon del
Cesfam Belloto Sur, organizé un operativo de
atencidn dirigido a mujeres, el cual incluyé una feria
de emprendedoras en la que participaron usuarias
del consultorio.

Feria de Salud para el adolescente En la Plaza Eugenio Rengifo se realizé la

BT = - B "" Feria de Salud para el Adolescente,
; ' enfocada en dar a conocer las prestaciones
existentes en los centros de atencién primaria de la
comuna.

La actividad estuvo dirigida a las y los jévenes, y
también a sus cuidadoras y cuidadores, quienes
pudieron acceder a distintos controles médicos,
vacunacion contra el Covid y la Influenza, entrega de
informacion general sobre Salud y asesoria de la
dupla psicosocial.

..-este ano adquirimos 3 nuevas ambulancias para la Atencion
Primaria de Salud de Quilpué?

£Sabias Que...
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@ CSONCEJO MUNICIPAL DE QUILPUE
APROBO EL PADEM 2024

La alcaldesa de Quilpué, Valeria Melipillan, valoré la
aprobacion, por parte del Concejo Municipal, del Plan
Anual de Desarrollo Educativo Municipal, mas conocido
como el Padem.

Se trata de una herramienta participativa que permite al
municipio planificar anualmente las metas educacionales
de la comuna, ordenando las prioridades y la distribucion
de los recursos en la educacion municipal.

En ese sentido, la jefa comunal recordé que, en el caso
de Quilpué, las escuelas y liceos estan ad portas de ser
traspasados (en 2025) al Servicio Local de Educacion
(SLEP) del Marga Marga, por lo que 2024 “va a ser un ano
donde vamos a consolidar muchos lineamientos
estratégicos que van a pasar al SLEP, como por ejemplo,
una importante mejora para las y los docentes de nuestra
comuna”.

“Acogemos una demanda que es historica, que es
aumentar las horas para planificacion. Posterior a la
entrada en vigencia de la Ley 20.903 de carrera docente,
se otorgaron horas de planificaciéon para los y las
docentes, sin embargo, esa asignacion nos parece
insuficiente para la carga laboral de los profesionales de
la Educacion. Por esto, en la busqueda de mejores
condiciones de bienestar para ellos, es que en este
Padem hemos intencionado el tan anhelado 60/40, que
permite alos y las docentes tener alin mas tiempo para la

DUPLICAMOS LAs ATENCIONES DEL CONSULTORIO MOVIL "%

ZSabias que...

MAS DE 17 MIL

ATENCIONES EN 2023
En 2022 se hicieron 9.142

En Quilpué seguimos comprometidos por
la salud piblica!

preparaciéon de la ensenanza, lo que disminuira su
recarga de trabajo”, explicé la alcaldesa.

Por otro lado, agregé Melipillan, “vamos a aumentar las
horas para que las y los profesores que son jefes de
curso dispongan de mas tiempo para atender las
multiples necesidades de los y las estudiantes de
manera mas comoda y sin recurrir a sus horarios
personales. Esto tiene un impacto directo en su carga
laboral, y alivia ese estrés al que estan sometidos de
manera permanente”.

Otro aspecto destacado por la alcaldesa es el aumento
de las duplas psicosociales en las aulas, y de las y los
profesionales que apoyan a los nifios y nifias en la
condicién del espectro autista.

“También vamos a aumentar la cobertura y dar
continuidad al plan de medioambientalizaciéon de la
educacion, un eje estratégico de nuestro municipio, para
poder trabajar en la concientizacion sobre todo en las
nuevas generaciones que hoy reciben la carga de el poco
cuidado que tiene nuestro medioambiente, y que
necesitamos sensibilizar en este proceso de cambio
climatico”.

“Esto y otras mejoras estan incluidas en este Padem, por
lo tanto, estamos muy contentos de su aprobacion”,
concluyé la jefa comunal de Quilpué.

)
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...estamos trabajando para habilitar un Centro de Salud Mental
en el antiguo Consultorio Belloto Sur?
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‘ JOVENES SE REUNIERON CON
ALCALDESA VALERIA MELIPILLAN

RED DE CENTROS DE ESTUDIANTES

DE QUILPUE

La alcaldesa de Quilpué, Valeria Melipillan, particip6 en
un conversatorio con la Red de Centros de Estudiantes
de la comuna, centrado en la aplicacién de los liderazgos
en las comunidades.

En su intervencidon, la alcaldesa manifesté que las
nifieces y las juventudes deben necesariamente ser
protagonistas del desarrollo de Quilpué, pues su
participacion aporta miradas y soluciones innovadoras
tanto en su comunidad escolar como en sus barrios.

“Desde el municipio abierto hemos impulsado la
participacion de las nifieces y las juventudes de manera
activa dentro de la comuna. Escuchar su opinién, su
reflexion e inquietudes es fundamental para orientar
mejor nuestras politicas publicas y generar una real
inclusion de su visién en nuestro quehacer”, planted la
edil.

En el conversatorio, la alcaldesa Melipillan también
destaco la importancia de lo colectivo, ya que “siempre
se necesita de otros para poder avanzar”. En esa linea,
dijo que el trabajo en colectividad significa para los
liderazgos que se debe tener la capacidad de dialogar
con personas que tienen ideas distintas a las nuestras.

“Tenemos la conviccién de que lo colectivo es muy
importante. Una ciudad no se construye en forma
individual, por eso hay que pensar siempre en colectivo.
Porque eso es querer escuchar y entender al otro, y llegar
a un acuerdo”, afirmo la jefa comunal.

Otro aspecto abordado por la alcaldesa fue la inversion
realizada por su administracion en la recuperacion de la
infraestructura educacional de la comuna, mediante la
cual varias escuelas, liceos y jardines infantiles han
podido mejorar sus instalaciones después de anos de
espera: “Con esto estamos demostrando con hechos que
queremos mejorar la educaciéon publica de Quilpué”,
resalté Melipillan.

Finalmente, las y los estudiantes presentes en el
conversatorio hicieron una serie de preguntas a la
autoridad comunal, en temas como la participacion de las
y los jovenes en la comuna, su experiencia sobre ser
mapuche y mujer en un espacio de liderazgo, la violencia
escolar, la sobrecarga laboral de las y los profesores, y la
seguridad ciudadana, entre otros.

Sabias que...

Al término de la jornada, la alcaldesa Valeria
Melipillan evalué positivamente la instancia: “Es
super importante el rol que juegan las juventudes y
los centros de alumnos. No es como era antes. Hoy
dia los jovenes se empoderan, hablan, plantean sus
inquietudes de manera directa y también son criticos
cuando no se generan las condiciones que ellos
necesitan, por lo tanto, mantener este dialogo es
super importante porque la participaciéon civica es
algo que se ha perdido en el tiempo y con estos
encuentros se fomenta esa participacion y se
legitima la relacidn directa que tiene que tener una
autoridad con la ciudadania”.

“Es fundamental seguir avanzando en estos
encuentros de centros de alumnos, porque también
permite que ellos se vinculen, generen redes y
trabajen mas colaborativamente para lograr
objetivos comunes”, concluyé Melipillan.

...la Corporacion Municipal de Quilpué tiene un Consejo
Consultivo para Adolescentes?
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MANIPULADORASDE |
ALIMENTOS DE QUILPUE

CELEBRARON SU DIA

Con un paseo al valle de Casablanca, las manipuladoras
de alimentos de las escuelas y liceos publicos de
Quilpué celebraron el Dia Nacional de la Manipuladora y
el Manipulador de Alimentos.

Recordemos que, por ley, esta conmemoracion se
realiza el ultimo viernes habil de octubre, con el objetivo
de reconocer y resaltar la importante labor de las
trabajadoras y trabajadores en la alimentacion colectiva,
con énfasis en el espacio escolar.

Por ello, antes de abordar los buses que las llevarian a
su destino, el secretario general de la Corporacion
Municipal de Quilpué, Jorge Muioz, pas6 a darles un
saludo en nombre de la alcaldesa del Municipio Abierto,
Valeria Melipillan, manifestandoles su agradecimiento
por el trabajo y compromiso diario mostrado con los
nifos, nifas y jovenes quilpueinos.

JARDIN INFANTIL
VALLE DEL SOL

ORGANIZO ACTIVIDAD INTERCULTURAL

"Encuentro de dos mundos" se denominé la actividad
familiar e intercultural organizada por la comunidad
educativa del Jardin Infantil Valle del Sol.

En la ocasion, las y los apoderados instalaron varios
stands con alimentos  tipicos de paises
latinoamericanos y europeos, como tortillas espanolas,
tacos mexicanos, arepas venezolanas, pizzas italianas y
sopaipillas y calzones rotos chilenos, entre otros.

Ademas, en un escenario especialmente preparado, se
realizé una muestra de musica y danzas de paises como
Venezuela, Brasil, Uruguay, Paraguay y Chile.

La jornada tuvo una alta participacion de las nifas y
ninos, quienes acompanados de sus familias vy
profesoras, pudieron conocer mas sobre la riqueza
cultural presente en su entorno inmediato.

NUEVOS FONDOS PARA ENCUENTRO DE DANZA INTERESCOLAR E INTERCULTURAL

”

La Corporacion Municipal se
adjudicé un proyecto del
Fondo Concursable “FNDR
8% ano 2023”, del Gobierno
Regional, para la realizacién
de un Encuentro de Danza
Interescolar e Intercultural en
la comuna.

La iniciativa contara con un
financiamiento de $4.971.120
por parte del GORE, y tiene
como objetivo fomentar la
practica de la danza y
promover la interaccion entre
estudiantes de diferentes
establecimientos educativos
de la comuna.

Asimismo, busca contribuir
con la integraciéon entre las
escuelas y liceos en materia
de danza y abordar la falta de
espacios para la practica de
esta disciplina.

£Sabias que...

"‘
El secretario general de
' Corporacion, Jorge Muhoz
Lara, detall6 que “se ha
identificado a través de
entrevistas y encuestas
que las y los estudiantes
en Quilpué no tienen
suficientes oportunidades
para desarrollar su pasién
por la danza fuera de sus
horas de clases, y que
ademas no tienen muchas
posibilidades de conocer y
compartir experiencias
con otros grupos de la
comunidad educativa”.

Asi, agregd Munoz, este
proyecto “fomenta el
didlogo y la integracion
intercultural entre las y los
jévenes, para conocer y
compartir sus experiencias
con grupos Yy culturas
distintas a la propia”.

...hay mas de 2.500 millones de pesos destinados a mejorar las
escuelas y liceos de Quilpué?




JOVENES QUILPUEINOS
BRILLARON

EN EL Il CONCURSO INTERESCOLAR
DE CANTO CMQ

intenso y enriquecedor proceso de

Después de un
audiciones, ensayos, aprendizaje y companerismo, se
realizé en el Teatro Municipal de Quilpué la gala de cierre del
2° Concurso Interescolar de Canto “Talentos Quilpueinos”,
organizado por la Corporacién Municipal.

Luego de una refiida competencia, el tercer lugar lo obtuvo
Paula Henriquez (Liceo Gastronomia y Turismo), el segundo
puesto Pia Diaz (Liceo Gastronomia y Turismo) y el primer
lugar, por segundo afno consecutivo, fue para Sophia
Carrillo (Escuela Luis Cruz Martinez). Por su parte, Juan
Rauseo (Colegio Manuel Bulnes) obtuvo el premio al "artista
mas popular".

También se destacaron las presentaciones de Guadalupe
Landaeta (Liceo Gastronomia y Turismo), Geremy Laya
(Colegio Fernando Duran), Maite Tapia (Liceo Gronemeyer),
Antonella Sanchez (Liceo Gastronomia y Turismo) y Abby
Estay (Liceo Eleuterio Ramirez), todos finalistas del
certamen.

Recordemos que en este concurso participan estudiantes

de entre 6 y 20 afnos pertenecientes a escuelas y liceos
publicos de Quilpué. El objetivo es fomentar y potenciar el

SOPA DE LETRAS: LUGARES DE QUILPUE
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Sabias que...

Esperanza, Los Molles, Peyronet, Valencia

desarrollo musical de los nifos, nifas y jovenes de la
comuna, propiciando ademas un espacio de
encuentro ellas y ellos.

La iniciativa también contempla la realizacion de
clases de canto a los estudiantes, por parte de la
profesora de musica Ana Maria Trevia.

Tras su triunfo, la estudiante Sophia Carrillo dijo
sentir “pura emocion, la verdad, no esperaba volver a
ganar el primer lugar, es increible”.

Asimismo, destacd “el companerismo que se dio en
los ensayos, el carifio que se dio a cada uno de los
participantes. Todos mis compafieros fueron super
buena onda, y todos se lo merecian caleta, pues
todos son super talentosos”.

“Lo vuelvo a repetir, los suefos se cumplen, la cosa
no es perder o ganar, la cosa es estar ahi y tener el
valor de poder estar. Eso es”, agregé Sophia Carrillo.

Por su parte, la docente Ana Maria Trevia también
resalté “el buen ambiente que se dio, el apoyo que se
dieron entre ellos mismos, y también la intencion de
ellos de poder mejorar. Se noté mucho la mejora de
los chicos desde que llegaron hasta esta etapa final”.

La profesora finalmente invité “a todos los colegios y
liceos de CMQ, a que participen, se atrevan, vengan
y vivan esta experiencia. Algunos no se atreven
porque no saben si van a quedar, si van a avanzar,
pero la idea es ir quemando etapas de a poquito y
vivir esta experiencia, que no se vive en todos los
lugares, entonces hay que aprovecharla”.

PROXIMOS EVENTOS

19 dicicmbRe

Dia Nacional contra el Femicidio

f1al 22 dicicmbRe

Periodo matriculas en establecimientos

27 dicicmbhfe

| Congreso de Educacién Técnica
Profesional Publica de Marga Marga
(Liceo Artistico G. Gronemeyer)

08 al 19 eNeRo

Talleres de Verano (cupos limitados)

masinioeN: QOO ODO www.cmact

...el Policlinico de Salud Sexual de Quilpué realizé 450
consultas en sus primeros 6 meses de funcionamiento?
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LICEO POLITECNICO LICEO TECNICO PROF. LICEO GASTRONOMIA

MARGA MARGA MANNHEIM Y TURISMO
especml.ldades Téc. Atencién Parvul Estruct tali Gast i

« Téc. Atencion Parvulos * Estructuras metalicas * Gastronomia
o_frecen nue?stros . Téc. Atencion Enfermeria ¢ Edificacion *Servicios de Turismo
].'I.CEOS CMQ. . Téc. Programacion eInstalaciones eléctricas
LICEO COMERCIAL COLEGIO INDUSTRIAL CEIA LICEO ARTISTICO
ALEJANDRO LUBET ANDRES BELLO GMO. GRONEMEYER
«Adm. Recursos Humanos = *Dibujo Técnico * Alimentacion Colectiva *Mencion Artes Escénicas
~Adm. Logistica, *Electrénica *Cuidado adulto mayor *Mencién Musica

Conectividad y Redes *Mecanica Automotriz *Electricidad *Mencién Audiovisual

e Contabilidad

iVen y matriculate con nosotros!

Durante noviembre y diciembre EN QUILPUE
de 2023 se han ido terminando y
entregando a la comunidad los
arreglos y mejoras realizadas en
distintas escuelas y liceos de
Quilpué.

Recordemos que se trata de
proyectos ya finalizados y otros
que aun estén en ejecucion.

El monto total del primer grupo
de iniciativas es $1.770.701.439,
mientras que los recursos del
segundo grupo superan los
$2.500.000.000.

En ese sentido, no hay que
olvidar que toda inversion que se
haga en el ambito educativo va
en directo beneficio de los nifios,
nifias y adolescentes, quienes de

esta rrr:anera Ipueden eje_rger su AVANZ’AMO’S CON
Fecintos que caentan con todo LA EDUCACION PUBLICA

equipamiento para un adecuado
proceso formativo.

T

ADMISI O N 2024 REVISA EN: www.sistemadeadmisionescolar.cl

ESCOLAR [t Eitiig

DIC || PERIODO COMPLEMENTARIO
11 AL 22 DE DICIEMBRE

PERIODO DE MATRICULAS % N

EN LOS ESTABLECIMIENTOS

CONOCE NUESTRA RED DE )
EDUCACION MUNICIPAL EN QUILPUE



